
 

  

 

 

 
  

      
 

 



 

 
 

 

– Un dépaysement total dans une île volcanique sous le climat subtropical des Canaries 

– La découverte d’espèces endémiques d’oiseaux. 

– Un petit groupe de 3 et un photographe. Le petit groupe facilitera nos échanges et les conseils 

sur la prise de vue. 

– Une maison typiquement Canarienne avec 4 chambres. 

– Une sortie en mer d’observation et de photographie des Cétacées présent en nombre sur la 

zone. 

 
 

 

 

 

 

 

Points forts du voyage 

 



 

Patrick Delieutraz 

Photographe 

Photographe pro de nature, amoureux des grands espaces, des paysages sauvages et 
des animaux, Patrick partage son activité entre un laboratoire d’impression et 
l’accompagnement de voyage. 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Tenerife offre de multiples paysages, cette île volcanique avec en son cœur le pic del Teide (3715m) offre des points 

de vue magique dans les coulées de lave. Une forêt de pin entoure ce sommet, refuge pour de nombreux oiseaux 

endémique. En bord de mer, les falaises recouvertes de végétation tombent en à pic dans l’Atlantique. Le sud de l’île 

est un très bon lieu pour observer les cétacées nombreux. Le nord de l’île nous transporte dans un autre monde, le 

climat sec laisse la place à une forêt humide à l’ambiance envoutante.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

– Jour 1 : Arrivé à Ténérife en fin de journée, je vous récupère à l’aéroport puis nous allons nous installer dans 

notre maison. 

 

Hébergement : Maison - Repas : dîner. 

 

– Jour 2 et 7 : Nous visiterons les différents lieux propices à la photographie dans l’île.  

La pointe ouest de l’île avec le charmant village de Masca dans les pentes à la végétation riche. Mais aussi la 

Punta de Teno, permettant une vue sur les falaises de Los Gigantes.  

Nous montrons de nombreuses fois sur les pentes du pic del Teide photographier les champs de lave et les 

sculptures de la nature. Nous prendrons une soirée pour aller photographier la voie lactée sur les bords du pic 

ou la pureté de l’atmosphère en fait un lieu privilégié pour l’observation des étoiles. Dans la couronne de forêt 

de pin, nous irons photographier les différents oiseaux endémiques avec bien entendu le serin des Canaries, 

mais aussi le pinson bleu, le pipit de Berthelot, la mésange de Tenerife. Dans les forêts Laurisylve des 

colombidés endémiques tel que le pigeon des lauriers ou encore le pigeon de Bolle sont présent. 

Le parc d’Anaga au nord offre des paysages complétement différents, cette côte plus humide rappelle pour 

certain l’île de la réunion. Nous pourrons emprunter les routes et des sentiers faciles pour de courte randonnée 

photographique. 

La mer entre l’île de Tenerife et la Gomera proche est un lieu important de rassemblement de cétacés. Nous 

profiterons de cette mer protégée du vent pour aller à la découverte des Rorqual commun, cachalot ou encore 

des Globicéphales lors d’une sortie en bateau. 

San Cristobal de la laguna a servi de modèle pour la construction de la Havane à Cuba. Les maisons colorées 

aux nombreuses cours intérieures nous transporterons ailleurs. Nous ne manquerons pas de visiter les marchés 

couverts avec les étals de produits locaux dont les fameuses pommes de terre de Tenerife. 

 

Hébergement : Maison - Repas : petit-déjeuner – déjeuner - dîner. 

 

 

– Jour 8 : Après une dernière matinée à profiter de l’air de l’atlantique, nous prendrons la direction de 

l’aéroport. 

 

Hébergement : Maison - Repas : petit-déjeuner – déjeuner. 

 

Programme 

Résumé 



 

 

BUDGET 
Dates : du 24 avril au 1 mai 2021 

Groupe : de 3 participants maximum. 

Prix hors aréien : 1 700€.   

Aérien: Non compris, à ce jour comptez 300 à 350€ avec Ibéria depuis Paris ou Genève  

Niveau : Modéré, la route qui monte sur les pentes du pic de Teide nous emmène rapidement en altitude. Nous 

emprunterons des sentiers faciles afin d’accéder à des points de vue fort. 

Encadrement : Patrick Delieutraz, photographe naturaliste  

Rendez-vous : Le J1 à l’aéroport de Tenerife Dispersion : le J8 à l’aéroport de Tenerife. 

 

 

LE PRIX COMPREND : 

Les transferts prévus au programme. 

Les repas de J1 soir au J8 midi. 

L’encadrement par un photographe professionnel naturaliste. 

L’hébergement tel que décrit dans le jour le jour. 

 

LE PRIX NE COMPREND PAS : 

L'acheminement jusqu'à Tenerife lieu de notre rendez-vous. 

Les boissons, les dépenses personnelles ainsi que les pourboires. 

Les visites non inscrites au programme ou décrites comme prestations supplémentaires. 

L’assurance « annulation/bagages/rapatriement » 

Tout ce qui n’est pas indiqué dans « Le prix comprend ». 

Tout ce qui n’est pas indiqué dans «Le prix comprend ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Budget 



 

 

ORGANISATION 
 

TRANSPORTS :  
En véhicules de tourisme  

HÉBERGEMENTS : 

Maison Typique des Canaries avec 4 chambres 

REPAS : 

Repas préparé en commun de produits locaux et frais. 

 

BOISSONS : 

L’eau du robinet est potable et ne nécessite pas de traitement. 

 

PORTAGE :  
Lors des randonnées journalières vous porterez votre matériel photo 

ainsi que quelques affaires personnelles pour la journée. 

 

 

 

 

 

  

Organisation 



 

 

 

DOCUMENTS DE VOYAGE 
Carte d’identité ou passeport encore valable 6 mois après le retour 

Contrats d’assurance 

Carte de groupe sanguin 

Documents importants numérisés en pièces-jointes dans votre messagerie 

 

BAGAGES 
Un grand sac de voyage destiné à voyager en soute. 

Un sac photo type sac à dos permettant le portage de votre matériel photo et de quelques affaires pour la journée. 

 

LA TENUE 
Une veste coupe-vent imperméable (type Gore-tex) 

Une veste polaire 

Des tee-shirts ou chemises. 

Un près du corps chaud haut (type carline)` 

Un pantalon de marche 

Un short 

Des sous-vêtements 

Un bonnet et des gants (pour la soirée voie lactée) 

Vos chaussures de randonnée imperméables et des guêtres. 

Plusieurs paires de chaussettes 

Maillot et serviette de bain (l’eau est à 20°)  

 

LES ACCESSOIRES INDISPENSABLES 
Lunettes de Soleil 

Crème solaire 

Casquette 

MATÉRIEL PHOTO 
Boitier reflex ou hybride 

Objectifs grand angle, comme un 16-35mm pour les « plein format » ou un 10-17mm pour APS-C 

Téléobjectif léger (de 300 à 500mm) pour prendre les photos de cétacés depuis le bateau. 

Objectif macro pour les fleurs. 

Un porte filtre adapté à votre objectif ainsi que des filtres gris neutre et dégradés gris neutre. Prêt possible à voir lors 

de l'inscription. 

Un trépied sans colonnes de préférence et une rotule. 

Cartes mémoire, batteries + chargeur 

  

Équipement personnel 



 

 

 

 

CLIMAT & SAISONS  
Le climat subtropical est agréable à cette saison. Les températures sont entre 17°C et 23°C en bord de mer. Plus 

haut la température se rafraîchit mais le soleil est toujours présent. 

 

FORMALITÉS 
Carte d’identité ou passeport en cours de validité et valable 6 mois après la fin du séjour. 

 

SANTE 
La crise du COVID nous oblige à prendre des mesures spécifiques. C’est pour cela que nous disposons chacun 

d’une chambre. Lors des déplacements en véhicule il est préférable de porter le masque. Pour l’instant l’accès à 

Tenerife est soumis à la présentation d’un test PCR négatif de moins de 72h. 

Pensez à demander une carte vitale européenne auprès d’amelie. 

 

PHARMACIE PERSONNELLE 
Votre petite trousse à pharmacie doit contenir quelques produits indispensables : 

Paire de ciseaux, pince à épiler 

Antalgique léger (paracétamol) 

Anti-inflammatoire léger 

Ralentisseur du transit intestinal, antiseptique intestinal, sachets de réhydratation 

Laxatif (constipation) 

Anti-vomitif (nausées, vomissements) 

Antihistaminique (allergies, piqûres d’insectes) 

Antibiotiques à large spectre 

Collyre (yeux) 

Pastilles pour la gorge 

Antiseptique, compresses, sparadrap, pansements adhésifs, bande 

Arnica (coups) 

Double peau (ampoules) 

Crème solaire, stick labial 

 

 

 

 

 

Nordic-Adventure est une marque de la société Trekking-Norway 
ATOUT FRANCE : IM038170004 
SIRET : 825 329 311 000 13 
275 Chemin du Crêt 38530 Chapareillan 

Informations 
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